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Associazione Sportiva Dilettantistica 

Cenni di Storia 

 

L’Associazione Sportiva Dilettantistica U.S. Acli Le Muse si costituisce il 2 maggio 1977 negli 

anni in cui nasceva il nuovo quartiere del Casilino 23 ed in particolare con l’arrivo di numerose 

famiglie nel complesso cooperativo “Le Muse” e da questo deriva il nome della nuova polisportiva 

che all’epoca presupponeva anche l’inserimento dell’Unione Sportiva Acli di appartenenza. In quegli 

anni nasceva appunto l’esigenza di aggregazione e lo sport, come la nuova chiesa di San Gerardo 

Maiella, hanno rappresentato una leva importante di crescita non solo sportiva ma sociale se pensiamo 

alle domeniche con le prime maratonine e corse di quartiere in bicicletta. In quegli anni operavano 

pochissime polisportive, alcune squadre di calcio storiche e poco altro ed è su questo “deserto” 

aggregativo che nasce l’idea ed il progetto di una nuova realtà sportiva, iniziando ad operare per il 

benessere di quella collettività di quartiere sempre più bisognevole di inclusione e cercando di non 

lasciare indietro nessuno. I padri fondatori dell’Associazione hanno recepito fin dall’inizio lo spirito 

essenziale dei Centri Sportivi Municipali, proponendo, nei primi spazi sportivi che mise a 

disposizione1 l’allora VI Circoscrizione (poi VI e ora V Municipio),  alcune attività sociali e sportive, 

rispondendo in tal modo alla crescente esigenza di migliorare la qualità della vita di tutte le persone 

del territorio, senza differenze di genere, di età, di condizione fisica, di status sociale, diventando così 

un punto di riferimento per lo svolgimento dell’attività ludica, motoria, sportiva e ricreativa, nonché 

per l’inclusione sociale. Non a caso l’Associazione è stata premiata nel 2025, davanti al Congresso 

Nazionale dell’U.S. Acli con la “Spiga di Bronzo”  che rappresenta un riconoscimento per le società 

sportive storiche, nonché per i loro dirigenti, che “ si sono distinti per il loro impegno e per i meriti 

acquisiti all’interno dell’US Acli. Le spighe d’oro, d’argento e di bronzo hanno rappresentato la 

volontà di premiare la dedizione e la passione di coloro che, attraverso lo sport, hanno saputo 

costruire comunità più coese e inclusive“ (https://www.usacli.it/congresso-nazionale/).   

In conclusione, sulla base dell’esperienza maturata nei 49 anni di attività sportiva, educativa e sociale, 

nonché nell’ottica di una programmazione a lungo termine, la A.S.D. intende continuare a promuovere 

presso il Centro Sportivo Municipale “Giovanni XXIII” dell’I.C. Viale Venezia Giulia un complesso 

di attività sportive, motorie e sociali a favore della popolazione del quartiere, a partire dalle fasce d’età 

della scuola dell’infanzia, dedicando particolare attenzione a quelle fasce più deboli attraverso una 

metodologia inclusiva e creativa. 

 
1 Con la legge 570/77, la Circoscrizione propose di aprire le palestre scolastiche negli orari extra curriculari non solo alla scuola ma 

anche all’utenza esterna e a tutto il territorio. 


